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STEVEN HESS UND MARION EIN LEWIN

Steven und Marion werden am 14. Januar 1938  
in Amsterdam in den Niederlanden geboren.
 Mit etwa fünf Jahren überleben sie das Ghetto 
in Amsterdam, die Inhaftierung im Durchgangslager 
Westerbork, im Konzentrationslager Bergen-Belsen 
sowie im „Verlorenen Transport“. Bei der Befreiung 
durch die Rote Armee am 23. April 1945 sind sie 
sieben Jahre alt. 

Lesen

Diskutieren

Schreiben

Video anschauen

Erklärung

Vertiefung

Die folgenden Icons zeigen euch, wie die Aufgaben 
zu lösen sind.
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  Antijüdische Maßnahmen und die Verhaftung der Familie Hess  

Lest auf der Website oder auf der Ausstellungstafel den Text unter dem Zitat: 

„Wir hatten einfach nur Glück.“ 

Was denkt ihr? Wie ist das gemeint? 

Schaut euch das Video an.

Was waren die Gründe zur Flucht in die Niederlande?  
Wie erlebte Steven Hess die Besatzungszeit in den Niederlanden?  
Notiert euch Stichpunkte. 

STEVEN HESS UND MARION EIN LEWIN

https://verlorenertransport.de/steven-hess-der-anfang.html
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  Als Kind im Konzentrationslager Bergen-Belsen  

Schaut euch das Video an. Steven erzählt darin von seinen  
Erfahrungen mit Toten im KZ Bergen-Belsen.

Lest das Zitat von Marion Ein Lewin „Abgeschnittene Welt“.

Wie nehmen Steven und Marion das alltägliche Sehen der Toten wahr? 
Lest das Zitat von Steven Hess.

Von welchen Nachwirkungen der Lagerzeit spricht Steven?  
Wie ist seine Reaktion auf den Brötchenkorb zu erklären?  

STEVEN HESS UND MARION EIN LEWIN

Wenn ihr noch Zeit habt ...

Marion Ein Lewin, 2021
„Morgens vor die Baracken zu gehen und all die Leichen zu 
sehen, die fast bis zu unseren Köpfen aufgestapelt waren, war 
für uns so selbstverständlich wie der morgendliche Anblick der 
Kaffeemaschine, um eine Tasse Kaffee zu kochen.“ 

Steven Hess, 2021
„Ich erinnere mich an das erste Mal, als wir in ein Restaurant gingen.  
Ich hatte den Brötchenkorb geleert und das ganze Brot in meine Taschen 
gestopft. Meine Mutter versuchte mir zu erklären, dass ich das nicht 
mehr tun müsse. Bis heute kann ich kein einziges Stück Brot wegwerfen.“

https://verlorenertransport.de/steven-hess-kind-sein-im-lager.html
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  Zusammen überleben  

Lest auf der Website oder auf der Ausstellungstafel den Text unter dem Zitat: 

„Wir leben zusammen, oder wir sterben zusammen.“

Wie arbeitet die Familie zusammen, um die Zeit im „Verlorenen Transport“ 
zu überstehen? Notiert euch Stichpunkte. 

Lest das Zitat von Ilse Hess, der Mutter der Zwillinge. 

Wie erklärt Ilse Hess das Überleben? Notiert euch Stichpunkte. 

STEVEN HESS UND MARION EIN LEWIN

Ilse Hess, 1983
„Vielleicht war unsere absolute Stärke der Zusammenhalt unserer 
Familie, die emotionale Verbundenheit, dass wir uns gegenseitig nie 
aufgeben werden. Wir leben zusammen oder wir sterben zusammen, 
das hat uns am Leben gehalten.“
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STEVEN HESS UND MARION EIN LEWIN

Schaut euch das Video an.

Was erzählt Marion über das gemeinsame Überleben?  
Inwiefern gaben die Kinder den Eltern den Willen und die Kraft weiterzuleben? 
Was denkt ihr? 

Schaut euch das Video an. 

Über welche Belastungen, denen die verfolgten Menschen während der Zeit 
des Nationalsozialismus ausgesetzt waren, spricht Mario?  
Was meint sie mit dem Ausdruck „Salz der Erde“? 

Wenn ihr noch Zeit habt ...

https://verlorenertransport.de/marion-ein-lewin-zusammen-ueberleben.html
https://verlorenertransport.de/marion-ein-lewin-das-salz-der-erde.html
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STEVEN HESS UND MARION EIN LEWIN

  Die Befreiung 

Lest auf der Website oder auf der Ausstellungstafel den Text unter dem Zitat: 

 „Seitdem habe ich immer frische Blumen im Haus.“

Lest euch das Zitat auf der Ausstellungstafel bzw. auf der Website in der Sprechblase durch. 

Schaut euch das Video an.

Wie erlebt Marion die Befreiung aus dem Transport?  
Was symbolisieren die Blumen für sie? 

Lest das Zitat von Marion. 

Was sind ihre Gründe? Seit wann ist sie als Zeitzeugin aktiv?  
Wie geht es ihr damit über diese Zeit zu sprechen? 

Wenn ihr noch Zeit habt ...

Marion Ein Lewin als  Zeitzeugin
„Ich habe mich in meiner Karriere weniger mit dem Holocaust befasst, sondern 
mehr mit (gesundheits-) politischen Fragen in den USA. Ich habe mich dagegen 
gesträubt als Zeitzeugin aufzutreten. Ich finde es immer noch schwierig. Mein 
Bruder hat der Familie die Ehre erwiesen. Aber bin ich jetzt in einem Alter, in dem 
es nur noch wenige Überlebende gibt. Daher empfinde ich es als Pflicht, wenn 
nicht gar als Ehre und als wichtige Verantwortung, mehr über meine Geschichte 
und die Reise meiner Familie durch den Holocaust zu sprechen.“

https://verlorenertransport.de/marion-ein-lewin-paradies.html
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STEVEN HESS UND MARION EIN LEWIN

  Der Umgang in der Familie  

Inwiefern beschäftigen sich die Zwillinge in ihrem Leben  
nach dem Überleben mit dem Thema Holocaust? 

Schaut euch das Video von Mike Hess an.  
Er ist der Sohn von Steven Hess.

Wie geht er mit der Familiengeschichte um? 
Was nimmt er daraus für sein Leben mit? 
Notiert euch Stichpunkte.

https://verlorenertransport.de/mike-hess-niemals-opfer-sein.html
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